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ESSA É APENAS UMA PRÉVIA 
DA APOSTILA COMPLETA 

Na apostila completa você vai encontrar mais 

de 70 receitas para fazer e vender.  

 

Mesmo sendo iniciante na saboaria 

artesanal você aprenderá de uma forma 

simples e rápida a fabricar seus próprios 

produtos. 

 

Além de aprender a fabricar sabonetes 

artesanais como bônus você vai aprender a 

fazer sabonete liquido, shampoo sólido, 

condicionar, hidratante, loção, sais de banho, 

aromatizadores de ambiente e muito mais... 

 

São mais de 20 vídeo aulas em nosso curso 

 

Temos também suporte via Whatsapp para 

você tirar todas as suas duvidas. 
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PORQUE INVESTIR 
A saboaria artesanal é um ramo que não para de crescer. O segredo 

do sucesso desse mercado é a excelente qualidade dos produtos 

aliada à facilidade de produção e venda.  

 

O mercado da saboaria artesanal é uma excelente oportunidade 

para quem quer uma renda extra, ou até montar o seu próprio 

negócio. 

 

Atualmente o Brasil ocupa o quarto lugar no ranking mundial de 

consumo de cosméticos, ficando atrás apenas dos Estados Unidos, 

China e Japão. 

 

Podemos observar claramente que a comercialização de sabonetes 

artesanais é uma ótima fonte de renda! Por isso que as pessoas 

estão cada vez mais interessadas a aprender como fazer o sabonete 

artesanal. 

 

A produção dos sabonetes artesanais é muito simples, não exige 

experiência ou varias habilidades específicas. Além de terem um 

baixo custo de fabricação e alta lucratividade. 

 

Aqui nessa apostila, reunimos as melhores receitas de sabonetes 

artesanais para você fazer e vender. Você vai descobrir quais os 

sabonetes vendem mais, como trabalhar com a glicerina, como 

fazer o sabonete passo a passo, como vender seus produtos e muito 

mais. Com o conteúdo da apostila você conseguirá produzir 

sabonetes lindos e de qualidade. 

Continue com a gente para conferir tudo isso! 
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MATERIAIS NECESSÁRIOS 
PARA INICIAR  

Para começar a fabricar os sabonetes artesanais você não precisa de ter experiência, mas 
precisa dos materiais básicos para começar a produção. Confira: 
 

• Base glicerinada para sabonete (Pode ser comprada ou feita em casa com a receita da pagina 24); 

• Álcool de cereais (Para borrifar em caso de espuma); 

• Essências ou óleos essenciais; 

• Extratos (também se necessário); 

• Corante cosmético ou pigmento (Opções de corantes naturais na pagina 17); 

• Panela Esmaltada ou antiaderente (Recomendado); 

• Fogão elétrico ou convencional; 

• Distanciador para colocar no fogão (Opcional); 

• Copo de medidas; 

• Colher de pau ou espátula; 

• Formas para sabonete; 

• Plástico filme ou Celofane para embalar. 
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SABONETE DE HIBISCUS 

MATERIAL NECESSÁRIO: 
• 1kg de base glicerinada 

• 30ml de extrato hibisco 

• 20ml de essência de magnólia 

• Corante na cor de sua preferência 
 

 

MODO DO PREPARO: 
• Derreta a base glicerinada e deixe descansar até atingir a temperatura ideal; 

• Adicione na base derretida o extrato, o lauril, a essência, o corante e 
misture bem todos os ingredientes. 

• Despeje o sabonete na forma e deixe secar; 

• Embale e conserve em local seco e protegido. 

 

 

 9 

PRINCIPAIS BENEFÍCIOS: 
•Adstringente 
•Cicatrizante 
•Suavizante 
•Antioxidante 
•Rejuvenescedor  
•Esfoliante suave 
•Tônico refrescante 
•Rico em Vitaminas A, B1 e C 



SABONETE DE ALGAS 
MARINHAS 

MATERIAL NECESSÁRIO: 
• 1kg de base glicerinada 

• 30ml de extrato algas 

• 20ml extrato de menta 

• 20ml de essência de algas 

• Corante na cor de sua preferência 
 

 

MODO DO PREPARO: 
• Derreta a base glicerinada e deixe descansar até atingir a temperatura ideal; 

• Adicione na base derretida os extratos, a essência, o corante e misture bem 
todos os ingredientes. 

• Despeje o sabonete na forma e deixe secar; 

• Embale e conserve em local seco e protegido. 
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PRINCIPAIS BENEFÍCIOS: 
•Amaciante 
•Emoliente 
•Refrescante 
•Adstringente 
•Antilipênico 
•Anti-séptica 
•Dermoprotetor 
•Antioleosidade 
•Remineralizante 
•Anti-seborréico 



SABONETE FACIAL 

MATERIAL NECESSÁRIO: 
• 1kg de base glicerinada branca 

• 20ml de extrato de calêndula 

• 5 ml de essência de calêndula 

• 10ml de óleo de Jojoba 

• Corante na cor de sua preferência(Opcional) 
 

 

MODO DO PREPARO: 
• Derreta a base glicerinada e reserve até ela atingir a temperatura ideal. 

• Adicione na base o extrato de calêndula, o óleo de jojoba, o corante, a 
essência e misture bem. 

• Despeje o sabonete na forma e aguarde secar.  

• Embale  e conserve em local seco e protegido. 
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PRINCIPAIS BENEFÍCIOS: 
•Emoliente 
•Calmante 
•Cicatrizante 
•Hidratante 
•Anti-séptica 
•Anti-idade 
•Regeneração da pele 
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ALGUNS PRODUTOS FEITOS 
POR NOSSAS ALUNAS 
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MAIS DE 20 VIDEO AULAS 
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CRONOGRAMA DAS AULAS: 
 
1. Aula - Boas Vindas 
2. Aula - Grupo De Whatsapp E Suporte Ao Aluno 
3. Aula - Saboaria Artesanal Vs Industrial  
4. Aula - Matéria Prima Utilizada 
5. Aula – Material De Apoio 
6. Aula - Principais Ativos Utilizados Na Saboaria 
7. Aula - 10 Óleos Essenciais Mais Utilizados Na Saboaria 
8. Aula - 5 Extratos Mais Populares 
9. Aula - A Forma Correta De Colorir Os Sabonetes 
10. Aula - O Que É Lauril? Devo Usar? 
11. Aula - Forminhas Para Sabonetes 
12. Aula - Dicas Importantes Antes De Começar 
13. Aula - Produzindo O Sabonete Passo A Passo 
14. Aula - Mercado De Lembrancinhas 
15. Aula - Como Embalar Meus Produtos 
16. Aula - Etiquetas E Rótulos 
17. Aula - Como Posso Criar Minha Logomarca 
18. Aula – Compra De Matéria Prima 
19. Aula - Como Vender Meus Produtos 
20. Aula - Criando Instagram Business Para Minha Saboaria 
21. Aula – Criando Whatsapp Business 
22. Aula - Dúvidas Frequentes  
23. Gratidão 
 



CERTIFICADO  DE 
CONCLUSÃO INCLUSO 

23 



IMPORTANTE: 
 

Para adquirir o curso 
completo com todos os 

bônus e certificado 
incluso clique no botão 

abaixo 
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https://hotm.art/Vfyutg


Faça Parte da Família!  
SIGA NAS REDES SOCIAIS 

@sabonetes_artesanais_receitas 

www.enkantonature.com 

fb.me/apostilasabonetesartesanais
instagram.com/sabonetes_artesanais_receitas
https://br.pinterest.com/soapartesanal/
twitter.com/receitasabonete
https://www.youtube.com/channel/UCVyr6XDUHCC7DD00baz4UMA?view_as=subscriber



